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دنه تلومفرینی و روان ناس 


مطالعات تربیتی و روان شناسی (۱۳۸۸) ۱۰ ۳: ۲۱-۴۰ 


بررسی روابط بین اهداف تسلط اهداف عملکردی گرایش- اجتناب» 
راهبردهای باد گیری و توانایی حل مسئلةً ریاضی دانشجویان 


محمد احمدی ده قطب‌الدینی ! 

تاریخ دریافت: ۸۷/۹/۶ تاریخ پذیرش: ۸۸/۷/۷ 
این مطالعه با هدف بررسی روابط بین اهداف تسلط. اهداف عملکردی گرایش- اجتناب» راهبردهای 
یادگیری و توانایی حل مسئل ریاضی دانشجویان دانشگاه‌های آزاد اسلامی استان کرمان انجام گرفت. 
دادهای مورد نیاز با استفاده از پرسشنامه‌های هدف پیشرفت الیوت و چرچ و فرایندهای مطالعهُ بیگز از ۴۲۷ 
نفر از دانشجویان با روش نمون هگیری طبقه‌ای تصادفی جمعآوری شد. نتایج نشان داد که اثر اهداف تسلط بر 
راهبردهای عمیق یا دگیری مثبت و معنادار و بر راهبردهای سطحی یا دگیری منفی و معنادار» اما بر توانایی 
حل مسئله ریاضی معنادار نمی‌باشد. همچنین, اثر اهداف عملکرد -گرایش بر راهبردهای عمیق و بر 
راهبردهای سطحی مثبت و معنادار و بر توانایی حل مسئلاٌ ریاضی معنادار نمی‌باشد. همچنین, اثر اهداف 
عملکرد - اجتتاب بر راهبردهای سطحی مثبت و معنادار و بر راهبردهای عمیق و توانایی حل مسئلٌ ریاضی 
معنادار نمی‌باشد. بنابراین» نتایج نشان دهنده رابط قوی اهداف تسلط با راهبردهای عمیق یا دگیری و توانایی 
حل مسئلاٌ ریاضی بالا و اهداف عملکرد گرایش- اجتناب رابطةٌ قوی با راهبردهای سطحی و توانایی حل 
مسئلهُ ریاضی پائین می‌باشد. 
واژه‌های کلیدی: اهداف تسلط اهداف عملکردی گرایش - اجتناب راهبرهای عمیق و سطحی, توانایی 
جل مبلا زراضی! 


1- عضو هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد انار ججروم ,1 تعجطع )1 0 عحصرحصع دم حط, نل عصصرط2 


۳۲ مطالعات تربیتی و روان شناسی دانشگاه فردوسی مشهد دوره دهم شماره ۳ سال ۱۳۸۸ 


مقدمه 

آموزش ریاضیات در قرن بیست و یکم دربارة رویارویی با مسایل جهان واقعی» پروش مهارت‌های 
تفکر خلاق و ترویج روش‌های مولد یاد گیری می‌باشد (نگی کیونگ» تی یونگ و سی هوئه ؛ ۲۰۰۷). 
ریاضیات یعنی يافتن راه حل برای مسایل (تیلا" ۲۰۰۸) و علمی است که به مطالعهٌ اعداد» شکل‌هاء اشیاء و 
نسبت‌های مورد نیاز هم علوم می‌پردازد (آ کین سولاء تیلا و تیلا"؛ ۲۰۰۷) و در بررگیرنده تکنیک‌هایی 
برای پاسخ‌دهی به مسایل کمی می‌باشد (ریاضیات چیست. ۱۹۹۶). عمق دانش ریاضیات یک فرد سطح 
دقت تصمیمات فرد را تعیین می کند؛ این بدان معناست که یک فرد زمانی می‌تواند به خوبی در جامعدٌ عمل 
کند که دارای دانش خویی از ریاضیات به حصوص در عصر اطلاعات باشد (تیلاه ۲۰۰۸). 

بهبود آموزش ریاضیات نیازمند توسعهٌ یک مجموعه از مفاهیم و استانداردهای ریاضیات می‌باشد که 
در آموزش و یاد گیری ریاضیات مهم می‌باشند. دو دستٌ اصلی از استانداردها وجود دارد که عبارتند از 
استانداردهای تفکر ریاضی و استانداردهای محتوای ریاضی. استانداردهای تفکر ریاضی تمر کزشان روی 
ماهیت استدلال ریاضیات می‌باشد و شامل چهار استاندارد حل مسئله ارتباط» استدلال و نسبت‌ها است. و 
استانداردهای محتوای ریاضی به موضوعات خاص ریاضی مربوط می‌شوند و شامل استانداردهای بر آورد» 
درک عدد. درک هندسه و فضا اندازه گیری» آمار و احتمال» کسرها و اعشارها الگوها و روابط است 
(ریاضیات چیست. 1۹۹۹). 

حل مسئله اهمیت خاصی در ریاضیات دارد؛ به‌طوری که تعداد زیادی از مردم آن‌را مترادف با ریاضی 
می‌دانند. یکی از اهداف اصلی آموزش و یادگیری ریاضیات رشد توانایی برای حل دامنه وسیعی از 
مسایل پیچیده ریاضی است. حل مسئله به معنای درگیری در تکلیفی است که راه حل آن مشخص 
تمی‌باشه ( کین ولا ۲۳۰۸). 

عوامل زیادی وجود دارند که با پیشرفت در ریاضیات مرتبط می‌باشند که از آن جمله می‌توان به 
انگیزش» عادات مطالعه» نگرش نسبت به معلی نگرش نسبت به سابق آموزش مدرسه و خانه؛ تم رکزه 
تعارضات ذهنی» سطح اشتیاق. اعتماد به نفس ترس از امتحان و ... اشاره کرد که یکی از مهم‌ترین این 
عوامل؛ هدف از یاد گیری می‌باشد. 

بیش از دو دهه است که محققان انگیزش به‌طور گسترده بر نقش «هدف‌ها» در شکل‌دهی نگرش‌ها و 
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دوره دهم شماره ۳ سال ۱۳۸۸ بررسی روابط بین اهداف تسلط, ... ۳۳ 


شدت و کیفیت رفتار تمرکز کرده‌اند (کاپلان و مائر 1۹۹۹). تحقیق دربارةٌ هدف و هدف گرایی پیشرفت 
از کارهای نیکولز " (1۹۸۴) و الیوت و دوک (۱۹۸۳) نشأت گرفته است (نایمورتال ۲۰۰۴). 

در نظرية انگیزش پیشرفت» هدف به‌عنوان جهتی نهایی که تلاش‌ها باید بدان سو هدایت شوند و آنچه 
که فرد سعی در انجام آن دارد (ویس " ۲۰۰۶؛ نایمیورتا؛ ۲۰۰۴) پا مجموعةٌ چیزهایی که خواستنی هستند 
۰ ۰ ۳1 ۸ ۰ 31 
تعریف می‌شود (پینتریج» کونلی و کمپلر » ۲۰۰۳). 

سازهٌ هدف پیشرفت" و هدف گرایی * بازنمایی‌های شناختی از چیزی است که افراد سعی در انجام آن 
دارند يا می خواهند به آن برسند و مخصوص یک حوزه. موقعیت و یا تکلیف می‌باشند (پینتریچ و 
همکاران ۲۰۰۳؛ گرین و همکاران؛ ۲۰۰۴؛ پاجارس, برینتر و وآلینته ۲۰۰۰ پینتریج» ٩۲۰۰۰‏ آنتونی‌دی» 


ریدسویچ و کاستن ۰ ۲۰۰۳). این تفسیر معانی ذهنی افراد از موفقیت به دو روش عمده صورت می گیرد 


۱ 


که مطایق با دو هدف پیشرفت اولیه یعنی اهداف تکلیف و اهداف خود " "" می‌باشد (وانگ» بیدل و 


لیوت ۵۳ ۳۰۰۷ این دو میک پیشرفت» نمین کته بچگونگی تسیر فزا از تزنیی‌هنای خنود و تعریت 
موفقیت می‌باشند (مدل "۵ ۲۰۰۵). نظريهٌ هدف بین این دو نوع از هدف گرایی انگیزش تفاوت میگذارد؛ 
نیکولز آن‌ها را اهداف درگیری با تکلیف و اهداف درگیری با خود (نلسون" ۲۰۰۳؛ مدل» ۲۰۰۵) نامیده 
و ایمز و آرچر"" (۰)۱۹۸۴ ایمز (1۹۸۴) و ایمز و ایمز (۱1۹۸۸) آن‌ها را اهداف تسلط و اهداف عملکرد"" 
نامیده‌اند (نلسونء ۲۰۰۳). توجه اولیه به دو هدف تکلیف و خود بود (کایلان و ماثر»1۹۹۹). 


اهداف تکلیف (اهداف یاد گیری با تسلط) علاقهٌ دانش آموز با دانشجو به تسلط بر مواد و مفاهیم 
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۴ مطالعات تربیتی و روان شناسی دانشگاه فردوسی مشهد دوره دهم شماره ۳» سال ۱۳۸۸ 


جستجوی چالش‌ها و یادگیری به‌خاطر خود یادگیری را نشان می‌دهند. اما اهداف عملکردی (اهداف 
خود) علاقة دانش آموز به مقایسه‌های اجتماعی انجام کارها بهتر از دیگران؛ باهوش به‌نظر رسیدن و 
اجتناب از ناتوان به‌نظر رسیدن را نشان می‌دهند (وانگ. بیدل و الیوت. ۲۰۰۷؛ اشمیت  ٩۲۰۰۷‏ روبکن " 
۷ چان و لای ؛ ۲۰۰۷؛ لای؛ چان و وآنگ" ۲۰۰۶؛ ویس ۲۰۰۶؛ بارون برآنیک و فینی " ۲۰۰۶ 
لاوسون"» ۲۰۰۵؛ بوحل » ۲۰۰۳؛ مک گریگور و الیوت؛ ۲۰۰۲؛ داوسون و مکک اینرنی" ۲۰۰۱؛ پاجارس؛ 
برینتر و وآلینته. ۲۰۰۰؛ کاپلان و مائره ۱۹۹۹؛ لوی توسمان و آوی آسور" ۲۰۰۶۰؛ میدلتون و میگل " 
۲ آنتونی دی و همکاران ۲۰۰۳). 

الیوت و همکارانش اهداف عملکردی را به اهداف عملکردی گرایش- اجتتاب " تفکیک کرده‌اند. 
ه‌اعتقاد آنان دو نوع اهداف عملکردی متفاوت وجود دارد که به پیامدهای متفاوتی منجر می‌شوند (بارون؛ 
برآنیک و فینی, ۲۰۰۶؛ گوآن ‏ ۰ پینتریچ ٩۲۰۰۰‏ آنتونی دی و همکاران» ۲۰۰۳؛ پینتریچ و همکاران؛ 
۲۳+الیوت و مولر ۲۰۰۳). 

افرادی که دارای اهداف عملکرد- گرایش هستند تمایل به نشان دادن شایستگی خود و تأثیر مت 
گذاشتن بر دیگران دارند. آن‌ها می‌خواهند بهترین باشند و بهترین شایستگی را از خود نشان دهند؛ به همین 
دلیل آن‌ها سخت تلاش می‌کنند تا از هم هم‌ردیفان خود برتر باشند. آن‌ها خود یادگیری را به‌عنوان هدف 
قرار نمی‌دهند بلکه سخت کار می‌کنند تا فقط به‌خاطر برتر شدن از دیگران باد بگیرند. اما» افرادی که 
دارای اهداف عملکرد- اجتناب هستند» تلاش می کنند تا از اشتباه پرهیز کنند تا به‌عنوان فردی ناتوان 
شناخته نشوند. آن‌ها افرادی محافظه کار بوده و در زمینهٌ درس اهل خطر کردن نمی‌باشند تا مبادا دچار 


شکست شوند. آن‌ها مسیر شناخته شده‌ای را دنبال می کنند و تکالیف ساده را انجام می‌دهند و اغلب تمایل 
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به نشان دادن کار خود به دیگران ندارد (اسوینیکی » ۲۰۰۵؛ گوآن. ۲۰۰۴؛ لوی توسمان و آوی آسوره 
۶ آنتونی دی و همکاران» ۲۰۰۳؛ پینتریچ و همکاران ۲۰۰۳؛ الیوت و مولر» ۲۰۰۳). 

اهداف تسلط و اهداف عملکردی با راهبردهای یاد گیری ارتباط دارند (کاپلان و ماش 89 گاتمن» 
۶ مایر" (۱۹۹۸) راهبردهای یاد گیری را به‌عنوان رفتارهایی از یک ياد گیرنده که روی چگونگی 
پردازش اطلاعات توسط یاد گیرنده تأًثیر می گذارند تعریف می کند (به‌نقل از استرود ‏ ۲۰۰۶). اما به‌دلیل 
این که یاد گیری به‌طور سنتی از طریق تغیبراتی که در فتار ایجاد می‌شود شناخته می‌شود و این تغیبرات 
دلالت بر یاد گیری چیزهای جدید می‌کنند» راهبردهای یاد گیری را به‌طور صحیح‌تر می‌توان به‌عنوان 
رفتارهایی از یک یادگیرنده که روی چگونگی کسب اطلاعات جدید توسط یاد گیرنده تأثیر می گذارند 
تعریف کرد (استرود. ۲۰۰۶). زمینه اصلی مطالعة راهبردهای یادگیری از بررسی‌های وی تشن 3 
همکارانش در دهة ۱۹۸۰ در دانشگاه تگزاس آستین نشات گرفته است؛ زمانی که دو رویکرد سطحی و 
عمقی به باد گیری شناخته شدند (استرود. ۲۰۰۶). 

محققان بعدی به شناسایی سه رویکرد کلی نسبت به یاد گیری پرداختند که عبارتند از سطحی؛ عمقی و 
دست‌یابی " (مک دنو ٩۲۰۰۰‏ یانگ و لوی" ۲۰۰۵؛ استرود. ۲۰۰۶). بیگز و مور*(۱۹۹۳) هر رویکرد را 
ت رکیبی از انگیزه و راهبرد مفهوم سازی کردند (مکک ذُنو» ۲۰۰۲). 

رویکرد سطحی به یاد گیری؛ رویکردی است که انگیزش دانش آموزان در آن» کسب شرایط لازم با 
حداقل تلاش می‌باشد. این رویکرد با دانشآموزانی سر و کار دارد که کار را از روی اجبار انجام می‌دهند 
نه به میل خود. به دلیل فقدان انگیزش درونی در انجام تکالیف. راهبردهای اين رویکرد معمولاً یاد گیری 
از طریق حفظ طوطی‌وار است. دانش آموز آنچه را باید یاد بگیرد انجام می‌دهد و علاقة چندانی به 
یاد گیری معنای آنچه یاد می گیرد ندارد و بیشتر با انگیزش بیرونی تر کیب شده است تا انگیزش درونی 


(مک دنو ۲۰۰۲؛ یانگ و لوی؛ ۲۰۰۵؛ استرود ۲۰۰۶؛ ریگان و ریگان"» 4۱۹۹۵ جنسن 0 ۲۰۰۴). 
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رویکرد عمقی به یادگیری بر اساس انگیرش درونی و علاقة شخصی می‌باشد. همچنین» راهبرد مرتبط 
با این رویکرد راهبردی است که دانش آموزان معنا و روابط درونی را جستجو می‌کنند. یاد گیری عمقی بر 
اساس دانش موجود فرد ساخته می‌شود و با یک تمایل قوی فردی برای یادگیری و کسب دانش ارتباط 
دارد. رویکرد عمقی به یادگیری رویکردی است که دانش آموزان را قادر می‌سازد تا دانش موجود خود را 
بسازند و دانش جدید را جستجو کنند و بسیار سودمند برای دان شآموزانی است که مسیرهای یاد گیری 
مخصوص به خود دارند (مکک دنو ۲۰۰۲؛ یانگ و لوی» ۲۰۰۵؛ استرود. ۲۰۰۶؛ ریگان و ریگان ۱۹۹۵؛ 


جنسن» ۴ 


مروری بر پيشينة اهداف پیشرفت و راهبردهای باد گیری 

در مطالعات زیادی به بررسی رابطه بين اهداف تسلط اهداف عملکردی گرایش - اجتناب» راهبردهای 
باد گیری و عملکرد تحصیلی پرداخته شده است. در این مطالعات رابطهٌ مثبت بین اهداف تسلط و 
فرایندهای عمیق یاد گیری و عملکرد تحصیلی گزارش شده است. در بررسی روابط اهداف تسلط با 
پیشرفت مدرسه مک‌اینرنی و مارش " (۱۹۹۷) پی بردند که اهداف تسلط با نمرات مدرسه رابطةٌ مثبت دارند 
(نلسون ۲۰۰۳) و در مطالعةٌ لای» چان و وآنگ (۲۰۰۶) پیشرفت تحصیلی با اهداف تسلط رابطة بهتر و 
سا زگارتری نسبت به اهداف عملکردی نشان داد. اهداف تسلط تأثیر مثبت بر روی پیشرفت تحصیلی دارند 
اما این تأثیر همان‌طور که انتظار می‌رود غیر مستقیم و از طریق میزان تلاش برای انجام تکلیف و استفاده از 
راهبردهای عمیق یاد گیری می‌باشد که هماهنگ با نظریه و تحقیقات قبلی می‌باشد (چان و لای؛ ۲۰۰۶؛ 
دوپیرت و مارین ؛ ٩۲۰۰۵‏ بوحلء ٩۲۰۰۳‏ نلسون» ٩۲۰۰۳‏ هاراکیویکزه بارون پینتریچ؛ البوت و ترش 
۲ لی* ۲۰۰۵). در بررسی رابطةّ اهداف تسلط با پیشرفت تحصیلی نتایج متفاوتی نیز به‌دست آمده 
است که به‌عنوان نمونه می‌توان به مطالعات نولن "(۱۹۹۸) و گرین و میلر" (۱۹۹۶) اشاره کرد که بین 
اهداف تسلط با پیشرفت تحصیلی رابطة معناداری مشاهده نشد (به‌نقل از دوپیرت و مارین ۲۰۰۵). 


در مطالعاتی که در رابطه با اهداف عملکردی گرایش- اجتناب. فرایند های یاد گیری و پیشرفت 
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دوره دهم شماره ۳ سال ۱۳۸۸ بررسی روابط بین اهداف تسلط, ... ۳۷ 


تحصیلی انجام شده نتایج ناسا زگاری به‌دست آمده است. در مطالعةٌ گرین و همکارانش (۲۰۰۴) بین 
اهداف عملکرد و فرایندهای عمیق یاد گیری و عملکرد تحصیلی رابطه‌ای مشاهده نشد. در مطالعهٌ دوپیرت 
و مارین (۲۰۰۵) نتایج نشان داد که اهداف عملکردی صرفاً پش‌بینی کنند راهبردهای سطحی یادگیری 
هستند و سهم معناداری در تبیین واریانس راهبردهای عمیق یاد گیری بعد از کنترل اهداف تسلط ندارند. در 
مطالعهة الیوت و مک گریگور (۱۹۹۹) بین اهداف عملکرد - اجتناب و فرایندهای عمیق پرداش اطلاعات 
رابطةٌ منفی و بین اهداف عملکرد- اجتتاب با راهبردهای سطحی یاد گیری رابطهّ مثبت و بین اهداف 
عملکردی و راهبردهای عمیق یاد گیری رابطة قوی مشاهده شد (دوپیرت و مارین» ۲۰۰۵). در مطالعة 
الیوت. شل؛ کلی بلس و مایر" (۲۰۰۵) بین اهداف عملکرد- اجتناب با پیشرفت تحصیلی رابطة منفی و بین 
اهداف عملکرد -گرایش با پیشرفت تحصیلی رابطٌ مثبت مشاهده شد و در مطالعةٌ پاجارس: برینتر و وآلینته 
(۲۰۰۰) بین پیشرفت تحصیلی و اهداف عملکرد- گرایش و عملکرد اجتناب رابطه منفی مشاهده شد. در 
مطالعةٌ هارا کیویکز و همکاران (۲۰۰۲) اهداف عملکرد- گرایش تأثیر منفی روی پیشرفت تحصیلی 
داشتند. در مطالعةً بوحل ( ۲۰۰۳) اهداف عملکرد- گرایش با پیشرفت تحصیلی و رفتارهای سا زگار 
رابطه‌ای نشان ندادند. در مطالعهٌ لای» چان و وانگ (۲۰۰۶) و نلسون (۲۰۰۳) بین پیشرفت تحصیلی با 
اهداف عملکرد رابطه‌ای مشاهده نشد. در مطالعةٌ دوپیرت و مارین (۲۰۰۵) بین راهبردهای عمیق یاد گیری 
با پیشرفت تحصیلی رابطةٌ مثبت و بین راهبردهای سطحی ياد گیری با پیشرفت تحصیلی رابطةٌ منفی مشاهده 
شد. توماس و گادبویس" (۲۰۰۷) نیز بیان کرده‌اند که بین راهبردهای باد گیری با عملکرد امتحان رابطه 
وجود دارد. 

چان و لای (۲۰۰۶) هم گزارش کرده اند که افرادی چون البوت. مک گریگور و گابل (۱۹۹۹ 
گرین و میلر (1۹۹۶) نیز بین اهداف تسلط و پیشرفت تحصیلی رابطه‌ای مشاهده نکردند و به‌جای آن» 
اهداف عملکردی با پیشرفت تحصیلی و نتایج امتحانات رابطه نشان دادند؛ این بدان معناست که اهداف 
عملکردی ضرورتا با یاد گیری ناسا زگار نیستند و منجر به پیشرفت خوب نیز می‌شوند. 

در مطالعةٌ لی (۲۰۰۵) نیز اثر مستقیم اهداف عملکرد -گرایش بر راهبردهای یاد گیری ۰/۰۳- و بر 
پیشرفت تحصیلی ریاضی ۰/۱۷ و اثر اهداف عملکرد- اجتناب بر راهبردهای یاد گیری ۰/۰۸- و بر 
پیشرفت تحصیلی ریاضی ۰/۰۵ به‌دست آمد. 

بر اساس نتایج مطالعات انجام شده می‌توان به این نتیجه رسید که اهداف تسلط پیش‌بینی کنند؛ مثبت 
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۳۸ مطالعات تربیتی و روان شناسی دانشگاه فردوسی مشهد دوره دهم شماره ۳ سال ۱۳۸۸ 


فرایندهای پيچيدة یاد گیری و پیشرفت تحصیلی و امداف عملکرد - گرایش پیش‌بینی کنندة مثبت 
فرایندهای سطحی باد گیری و پیشرفت تحصیلی هستند و اهداف عملکرد - اجتناب پیش‌بینی کنندة مثبت 
فرایندهای سطحی یادگیری و پیش‌پینی کنندة منفی عملکرد عمیق و عملکرد امتحان هستند. 
اهداف پژوهش 

بیشتر مطالعات انجام گرفته در خارج از کشور پیشرفت تحصیلی کلی را مورد بررسی قرار داده‌اند و 
مطالعاتی که در آن‌ها اثر اهداف تسلط و اهداف عملکردی گرایش- اجتناب و راهبردهای بادگیری را بر 
یک موضوع درسی خاص مثل ریاضی به خصوص در سطح آموزش عالی مورد بررسی قرار داده باشند 
بسیار کم است. به‌همین دلیل» هدف اصلی این پژوهش بررسی چگونگی ارتباط بین اهداف تسلط اهداف 
عملکردی گرایش- اجتناب» راهبردهای عمقی و سطحی یادگیری و توانایی حل مسئله دانشجویان در 
درس ریاضی در دانشگاه‌های آزاد اسلامی استان کرمان بوده است. بدین منظور؛ یک مدل ساختاری با 
توجه به پیشینه و مطالعة چان و لای (۲۰۰۷) تدوین شد. در این مدل. اهداف تسلط. اهداف عملکرد- 
گرایش و عملکرد- اجتناب به‌عنوان متغیرهای برون‌زا و راهبردهای یاد گیری و توانایی حل مسئله به‌عنوان 


تبرهای درونزا در نظر گرفته شدند. 


فرضیه‌های پژوهش 
۱- اهداف تسلط پیش‌بینی کنند؛ مثبت راهبردهای عمیق یادگیری و توانایی حل مسئل ریاضی 
هستنك. 
۲- اهداف عملکرد -گرایش پیش‌بینی کنندهُ مثبت راهبردهای عمیق یادگیری و توانایی حل مسئلة 
ریاضی هستند. 


۳- اهداف عملکرد- اجتناب پیش‌بینی کننده مثبت راهبردهای سطحی یاد گیری و پیش‌بینی کننده 
منفی توانایی حل مسئلةً ریاضی هستنك. 
۴- راهبردهای عمیق یاد گیری پیش‌بینی کنند مثبت توانایی حل مسئلهٌ ریاضی و راهبردهای‌های 


سطحی پیش‌بینی کننده منفی توانایی حل مسئلةً ریاضی هستند. 


روش و جامعة آماری پژوهش 
این پژوهش به روش بررسی پیمایشی انجام گرفت. شرکت کنند گان این مطالعه ۷ فقر از ذانشتجویان 
دانشگاه‌های آزاد اسلامی کرمان رفسنجان و سیر جان در دانشکده‌های فنی بودند که به روش نمونه گیری 


دوره دهم شماره ۳ سال ۱۳۸۸ بررسی روابط بین اهداف تسلط, ... ۳۹ 


خوشه‌ای انتخاب شدند. از این تعداد ۱۴۲ نفر (۳۳/۳درصد) مرد و ۲۸۵ نفر (۶۶/۷ درصد) زن بودند که 
۵ نفر (۴۳/۳۳ درصد) در مقطع کاردانی و۲۴۲ نفر (۵۶/۶۷ درصد) در مقطع کارشناسی مشغول به 
تحصیل می‌باشند. پنج سطح برای توانایی حل مسئلاة ریاضی دانشجویان بر اساس نمرة درس ریاضی یک 
آنها بدین ترتیب در نظر گرفته شد: توانایی پایین (نمرات زیر ۱۱ متوسط به پایین (نمرات بین ۱۲-۱۳ 
تکوس رتم انتا بسن 6۱۱۵ سره یلا ری امن ۷ ولا رایع اسان قر کت 
کنند گان ۳۲ نفر (۸/۶ درصد) در طبقةٌ پایین» ۷۴ نفر (۱۹/۸ درصد) در طبقةٌ متوسط به پایین» ۱۲۰نفر (۳۲/۲ 
درصد) در طبقهٌ متوسط. ٩۲‏ نفر (۲۴/۷ درصد) در طبقَهٌ متوسط به بالا و ۵۵نفر (۱۴/۷ درصد) در طبقةٌ 


بالای توانایی حل مسئلهٌ ریاضی قرار گرفتند. 


چکونگی گرد آوری اطلاعات و انجام پژوهش 

دو پرسشنامة خود گزارش‌دهی اهداف پیشرفت و فرایندهای مطالعه که شامل چندین مقیاس بودند بر 
2 یک نمونه از دانشجویان در مقاطع کاردانی و کارشناسی در دانشکده‌های فنی اجرا گردید. پرسشنامه 
بین دانشجویان در کلاس توزیع شد. در اجرای پرسشنامه اطلاعات جمعیت شناختی نمونه مورد بررسی و 


نتایج امتحانات پایان ترم در درس ریاضی یک (متغیر توانایی حل مسئلاٌ ریاضی) نیز جمع آوری گردید. 


پرسشنامة اهداف پیشرفت: پرسشنامة پیشرفت هدف محور" توسط الیوت و چرچ" (۱۹۹۷) تدوین 
شده است که دارای ۳ خرده مقیاس اهداف تسلط اهداف عملکرد گرایش و اهداف عملکرد- اجتتاب 
می‌باشد. این مقیاس ۱۸ گویه دارد و هر هدف نیز شامل ۶ گویه می‌باشد. برای پاسخ گویی به هر سوال یکث 
طیف لیکرت ۷ درجه‌ای از ۱ (کاملا مخالف) تا ۷ (کاملاً موافق) در نظر گرفته شده است. نمونه سال‌ها 
عبارت بودند از: اهداف تسلطء «من می‌خواهم تا حد امکان در مورد درس‌هایم آموزش ببینم؛؛ اهداف 
عملکرد -گرایش. «انجام بهتر مسایل نسبت به دانشجویان دیگر در درس‌هایم برای من اهمیت زیادی 
دارد»؛ و اهداف عملکرد -اجتناب «اغلب به این فکر می‌کنم» اگر در درس‌هایم بد عمل کنم چه اتفاقی 
می‌افتد». 

الیوت و چرج (۱۹۹۷) همسانی درونی اهداف تسلط عملکرد -گرایش و عملکرد- اجتناب را در 
مطالعٌ خود با روش آلفای کرانباخ محاسبه کردند که به ترتیب ۰/۸۹ ۰/۹۱ و ۰/۷۷به‌دست آمد. در مطالعة 
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۰ مطالعات تربیتی و روان شناسی دانشگاه فردوسی مشهد دوره دهم شماره ۳» سال ۱۳۸۸ 


چو" (۲۰۰۵) نیز به ترتیب ۰/۸۴ ۰/۹۰ و ۰/۷۹ و در مطالعهٌ حاضر به ترتیب ۰/۸۲ ۰/۷۴ و ۰/۷ به‌دست آمد. 
همسانی درونی کلی نیز ۰/۸۵به‌دست آمد که قابل قبول می‌باشد. 

همچنین» به‌منظور تعیین روایی سازه " از روش مولفه‌های اصلی * با چرخش واریماکس" استفاده شد. 
ارزش‌های ویژه"بزرگتر از یک به‌عنوان ملاک یک عامل مورد استفاده قرار گرفت. نتایج تحلیل عاملی ۳ 
عامل را نشان داد که جمعاً ۵۰/۵۷ درصد از واریانس را تبیین کردند. 


راهبردهای یاد گیری: به‌منظور اندازه گیری راهبردهای یادگیری» پرسشنامةٌ تجدید نظر شده دو 
عاملی فرایند مطالعه ‏ (13-9۳00-21) بیگز (۲۰۰۱) مورد استفاده قرار گرفت. این پرسشنامه شامل ۲۰ 
گویه است که روی طیف پنج درجه‌ای لیکرت از ۱ (ه رگز در مورد من صدق نمی کند) تا ۵ (همیشه 
صدق می کند) قرار دارند. این پرسشنامه دارای دو رویکرد عمیق (1(۸) و سطحی (/8) به مطالعه است 
خواهز کم ام در رده اش نکر یرآ مره سوراهد کیره یهانگ وه میس ارو 
عمیق» راهبرد سطحی). رویکرد عمیق (۱۰ سوال) و رویکرد سطحی (۱۰ سژال) و هر کدام از چهار خرده 
مقیاس دارای پنج سوال می‌باشد. همسانی درونی ۲۰ گویه با روش آلفای کرانباخ در مطالعةً سی دی کوا" 
(۲۰۰۶) ۰/۷۴ و همسانی درونی رویکرد عمیق و رویکرد سطحی به‌ترتیب ۰/۷۳و ۰/۷۵ و در مطالعةٌ چان و 
لای (۲۰۰۶) به‌ترتیب ۰/۷۵ و ۰/۶۶ به‌دست آمد و در مطالعهة حاضرء همسانی درونی راهبردهای عمیق و 
سطحی به‌ترتیب ۰/۸۲ و ۰/۷ و همسانی دورنی کلی سوالات ۰/۷۶ به‌دست آمد که قابل قبول می‌باشد. 

همچنین» به‌منظور تعیین روایی سازه از روش مولفه‌های اصلی با چرخش واریماکس استفاده شد. 
ارزش‌های ویژة بزرگتر از یک به‌عنوان ملااک یک عامل مورد استفاده قرار گرفت. نتایج تحلیل عاملی» ۲ 
عامل را نشان داد که جمعاً ۵۱/۱۲ درصد از واریانس را تبیین کردند. 


نتایج حاصل از میانگین؛ انحراف استاندارده کجی کشید گی و همبستگی بین متفیرهای به کار برده 
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دوره دهم شماره ۳ سال ۱۳۸۸ بررسی روابط بین اهداف تسلط, ... ۳۱ 


شده در پژوهش در جدول ۱ ارائه شده است. نتایج مربوط به کجی و کشیدگی مقیاس‌هانشان داد که 
هیچ کدام از متفیرها دارای کجی و کشید گی بالاتر از ۲ نیستند؛ بنابراین مطابق با نظر تاباچنیک و فیدل! 
(۱۹۹۶) نیازی به تبدیل متغیرها نبود. همچنین» ضرایب همبستگی بین هم متفیرهای به کار رفته در پژوهش؛ 
قبل از انجام تحلیل‌های اکتشافی» به‌منظور بررسی عدم وجود رابطة خطی مشترک چندگانه بین متغیرها 
محاسبه شد. تمام همبستگی‌ها مقادیری کمتر از ۰/۸ داشتند؛ بنابراین» وجود رابطة خطی مشتر کث چند گانه 
بین متغیرها رد شد (تاباچنیک و فیدل» 1۹۹۶). 


جدول ۱- میانگین‌ها» انحراف معیارهاء کجیء کشید گی و همبستگی‌های بین سازه‌ها 


سازه‌ها میانگین | انحراف | کجی | کشیدگی ۱ ۲ ۳ ۴ ۵ | ۶ 
معیار 
اهداف تسلط ۳ | ۹۲ | ۰/۴۲- | ۰/۶۲- ۱ 
اهداف ۵ | ۹۲۶ | ۰/۴۵- | ۰/۴۴- | ۰/۶۵۶ ۱ 
عملکرد-اجتناب 
اهداف ۳ | ۳/۵۶ | ۰/۱۵- | ۰/۱۱ | ۰/۱۳ | ۰۱۱۵۶ ۱ 
عملکرد -گرایش 
راهبردهای عمقی | ۲۰/۶۴ | ۸۲ | ۰/۰۶- | ۰۲۵- | ۰/۵۲۳ | ۰/۴۳ | ۰/۵ ۱ 
راهبردهای ۱۹/۸۶ ۶ | ۰/۱۷- ۲ ۸ | ۰/۵ | ۰/۵۹ | ۰/۲۶۴ ۱ 
سطحی 
توانایی حل ۱۴۳/۸۱ ۹ | ۰/۰۸- | ۰/۷۵- ۴ ۰۰۵ ۱( | ۳ ]۱ 
مسئلة رباضی 


1<->*(5 ۰ ۰ 


نمودار و جدول ۲ بیان گر نتایج آزمون فرضیه‌ها در مورد اثرات مستقیم متغیرها بر یکدیگر در مدل 
کلی می‌باشند. جهت آزمون فرضیات از روش تحلیل مسیر" با روش برآورد درست نمایی بيشينة احتمال" 
استفاده شد. نتایج نشان داد که ۰/۰۰۰- 25[۷1۳/۸ ۶۱/-0 ۱ 2۰/۷۵ ی می‌باشد که حاکی از 
برازندگی الگو در جامعه می‌باشد. همچنین» به‌منظور تعیین مناسب بودن برازندگی الگو با داده‌ها از 
شاخص‌های برازندگی استفاده شد. نتایج نشان داد که مقدار شاخص خوبی برازندگی " (460۳1-۱ 


[ - 1 20200101» 6 11 
2 - 7 

3 - ۳۵ ۵ 

0 جرا جهجع] ۷ - 4 
۳۱ 0۴ 00000655 - 5 
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شاخص تعدیل شد؛ خوبی برازندگی ‏ (۰/۹۹-]63/) شاخص رم شدة برازندگی (1-۱)» شاخص 
رم نشدة برازندگی "(۳1-۱/۰۲() و شاخص برازندگی تطبیقی *(۳-۱)) می‌باشد که نشان دهندة 
برازندگی مناسب مدل با داده ها است. خصوصاً مقدار آ"آن) از دید گاه مولر"(1۹۹۶) باید بالای ٩/۰و‏ از 
دید گاه وستون و گورجه" (۲۰۰۶) باید بالای ۰/۹۵ باشد تا مدل برازندگی مناسبی با داده‌ها داشته باشد؛ 
زیرا تحت تأثیر حجم نمونه قرار نمی گیرد. همچنین» جذر برآورد واریانس خطای تقریب" باید 
(13(۷]۹۳۸>۰/۰۶) باشد. 

نمودار مسیر نیز نشان می‌دهد که اثر مستقیم اهداف تسلط روی راهبردهای عمیق (0>۰/0۱ 1-۸/۹۴ 
۳-۶) مثبت و معنادار و روی راهبردهای سطحی (0>۰/۰۱ ۴/۳۵- ۰/۲۴--0) منفی و معنادار» اما 
روی توانایی حل مسئلهٌ ریاضی (۰/۰۱-۱/۸۳-]) اثر معناداری ندارد. اثر مستقیم اهداف عملکرد- 
گرایش روی راهبردهای عمیق (0>۰/۰۱ ۴۳۴/۳۸ /۰-) و روی راهبردهای سطحی (0>۰/۰۱ 
۸ ۰/۶۱-) میت و معنادار اما روی توانایی حل مسئلاً ریاضی (4-۰/۰۱۵ ۰/۰۹--) معنادار 
نمی‌باشد. اثر مستقیم اهداف عملکرد- اجتناب روی راهبردهای سطحی (0>۰/۰۵ ۲/۰۳- 6-۰/۱۱) 
مثبت و معنادار اما روی راهبردهای عمقی (۰/۰۱۷۳- ۰/۰۴-)» و توانایی حل مسئلا ریاضی (1-۰/۵ 
۴ -۳]) معنادار نمی‌باشد. اثر غیر مستقیم اهداف تسلط بر توانایی حل مسئلة ریاضی از طریق راهبردهای 
سطحی و عمیق (۰/۱۲) و اثر کلی آن (۰/۱۳) می‌باشد. اثر غیر مستقیم اهداف عملکرد - اجتناب بر توانایی 
حل مسئلهٌ ریاضی از طریق راهبردهای سطحی و عمقی (۰/۰۰۸۲) و اثر کلی آن (۰/۰۳۲-) می‌باشد. اثر 
غیر مستقیم اهداف عملکرد -گرایش بر توانایی حل مسئلاٌ ریاضی از طریق راهبردهای سطحی و عمقی 
(۱/) و اثر کلی آن (۰۱/) می‌باشد. همچنین. اهداف تسلط اهداف عملکردی گرایش- اجتتاب 
۵درصد (1*۳-۰/۴۵) از واریانس راهبردهای عمیق و ۳۹ درصد (۰/۳۹-*1) از واریانس راهبردهای 
سطحی و راهبردهای عمیق و راهبردهای سطحی ۴/۵ درصد (1*۳-۰/۰۴۵) از واربانس توانایی حل مسئلةً 


1 - ۸005060 06000۴655 0۴ ۳1 ۲ 

2 - ۱0۲۳۴۵۵0 ۳1۵ ۲ 

3 - ۱08-0۲8۵0 ۳1۵ ۳۲ 

4 - )۵۳0021210170 ۳16 

5 - ۷۵۵ 

6 - ۱۷۷۵۹۲0۲ 6» 06 6 

۸00۵ 0۴۲ ۳۲۲۵0۲ و2۲نا90 ۷]621 00۲ - 7 


دوره دهم شماره ۳ سال ۱۳۸۸ بررسی روابط بین اهداف تسلط .. ۳۳ 


نمودار ۱-نتایج تحلیل اثرات مستقیم 


۳0/05 1 


جدول ۲- اثرات مستقیم متغیرها بر همدیگر در مدل کلی تحلیل مسیر 


اثرها برآورد پارآنت. خطای 1 1 
پارامتر استاندارد شده | استاندارد 
بر راهبردهای عمقی ۴۸ 
از اهداف تسلط ۰۱۳۱ ۰۳۶ ۰۱.۴۶ ۱/۴ 
از اهداف عملکرد-اجتناب نف .۱ ۰۵ ۷۳ 
نی 
ار اهداف عملکرد-گرایش ۳۲ ۳ ۹۸ ۴/۳۸ 
از اهداف تسلط ۵-- ۴(« ۴« ۴/۳ 
از اهداف عملکرد-اجتناب ۸ ۰-۱ و ۳۰۳ 
ان 
ار اهداف عملکرد -گرایش 00 ۶۱ 2 ۸۳۸ 
بز پیسرفب تجصبای زیاصین ۰۴۵ 
از اهداف تسلط ۰۱۰۵ ۰۱ ۰۰۸ ۰/۱ 
از اهداف عملکرد-اجتناب 9 2 ۰۸ ۶ 
ار اهداف عملکرد -گرایش ات ۹ ۸ ِ 
: 5 ۲ ۲۵ ۴ ۳۳۶ 
0 ای 5 3 ۳۷ 
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بحث و نتیجه گیری 

این مطالعه با هدف تحلیل روابط بین اهداف پیشرفت. راهبردهای یاد گیری و توانایی حل مسئلة 
ریاضی دانشجویان انجام گرفت و فرض شده است که اهداف پیشرفت مختلفی که دانشجویان دارند اثر 
مستقیمی روی راهبردهای یاد گیری و اثر غیر مستقیمی بر توانایی حل مسئلا ریاضی دانشجویان از طریق 
راهبردهای یاد گیری دارند. 

نتایج مطالعات در کشورهای مختلف به‌خصوص در سطح دبیرستان دربارةٌ ارتباط بین اهداف تسلط 
اهداف عملکرد گرایش - اجتناب راهبردهای سطحی و عمیق به یاد گیری و عملکرد تحصیلی کلی (نه در 
یک موضوع درسی خاص) نشان داده است که اهداف تسلط پیش‌بینی کنندة مثبت فرایندهای پيچيدة 
یاد گیری و عملکرد تحصیلی بالا و اهداف عملکرد- گرایش پیش‌بینی کنند؛ مثبت فرایندهای سطحی 
یاد گیری و عملکرد تحصیلی پایین و اهداف عملکرد - اجتناب پیش‌بینی کننده مثست فرایندهای سطحی 
یاد گیری و پیش‌بینی کنندهُ منفی راهبردهای عمیق و عملکرد موفق در امتحان می‌باشند 

تجزیه و تحلیل نتایج نشان داد که چهار فرضیه با توجه به دادهای جمع آوری شده از بعضی جنبه‌ها 
مورد حمایت قرار گرفتند. نتایج نشان داد که اهداف تسلط پیش‌بینی کننده مثبت راهبردهای عمیق 
یاد گیری و توانایی حل مسئلةٌ ریاضی می‌باشند و دانشجویانی که نمرة بالایی در اهداف تسلط به‌دست 
آورده‌اند در گیری شناختی بیشتری با راهبردهای عمقی دارند. اثر مستقیم اهداف تسلط بر توانایی حل 
مسئلهٌ ریاضی معنادار نمی‌باشد اما اثر غیر مستقیم قوی بر توانایی حل مسئلةٌ ریاضی از طریق راهبردهای 
عمیق دارند. همچنین, نتایج نشان داد اهداف عملکرد -گرایش پیش‌بینی کننده مثبت راهبردهای عمیق 
یاد گیری و پیش‌بینی کنندهُ منفی توانایی حل مسئلهٌ ریاضی می‌باشند. اما اثر آن‌ها بر توانایی حل مسئلة 
ریاضی معنادار نمی‌باشد و اهداف عملکرد- اجتناب پیش‌بینی کنند مثبت راهبردهای سطحی بادگیری و 
پیش‌بینی کننده منفی توانایی حل مسئلةٌ ریاضی می‌باشند اما اثر آن‌ها بر توانایی حل مسئلةٌ ریاضی معنادار 
نمی‌باشد. 

این یافته‌ها حاکی از این است که دانشجویان ایرانی در درس ریاضی بسته به هدف خود از مطالعة 
ریاضی راهبردهای متفاوتی را به کار می گیرند که بسته به نوع راهبردهاء توانایی متفاوتی در حل مسئلة 
ریاضی از خود نشان می‌دهند. افرادی که اهداف تسلطی هم‌چون فهم محتوای مسایل ریاضی» گسترش و 
عمق مطالب خوانده شده ریاضی» تسلط بر مطالب و ترجیح تکالیف چالش انگیز ریاضی را بر می گزینند؛ 
راهبردهای عمقی به یاد گیری هم‌چون کار کافی روی حل مسایل ریاضی» صرف زمان زیاد برای یاد گیری 


مسایل ریاضی, ارزشیابی خود در موضوعات مهم ریاضی و داشتن سژال در ذهن برای پاس خگویی هنگام 
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ورود به کلاس ریاضی را به کار می‌برند. این نتایج با مطالعات چان و لای (۲۰۰۶). دوپیرت و مارین 
(۲۰۰۵) بوحل (۲۰۰۳) نلسون (۲۰۰۳) هارا کیویکز بارون» البوت. پانتریچ و تراش (۲۰۰۲) لی (۲۰۰۶ 
نولن (۱۹۹۸) و گرین و میلر (۱۹۹۶) همسو می‌باشد. در بررسی روابط اهداف تسلط با توانایی حل مسئلة 
ریاضی نیز نتایج با مطالعات مک اینرنی و مارش (۱۹۹۷ نلسون (۲۰۰۳) و لای» چان و وآنگ ( ۲۰۰۶) 
همسو می‌باشد و نشان دهنده این است که توانایی حل مسئلةٌ ریاضی رابطه بهتر و سا زگارتری با اهداف 
تسلط نسبت به اهداف عملکردی دارد. 

افرادی که اهداف عملکرد - گرایشی هم‌چون عملکرد بهتر نسبت به دیگران در ریاضی» کسب نمرة 
بهتر نسبت به دیگران در ریاضی» اثبات توانایی خود به دیگران در ریاضی؛ دیدن انجام درست مسایل 
ریاضی در مقایسه با دیگران و نشان دادن توانایی خود به اعضای خانواده و اطرافیان در ریاضی را 
برمی گزینند. راهبردهایی هم‌چون کار جدی روی مسایل ریاضی مرتبط با کلاس درس تکرار زیاد مسایل 
ریاضی به‌منظور حفظ کردن مسایل» حفظ نکات کلیدی درس ریاضی را به کار می گيرند. افرادی که 
اهداف عملکرد- اجتتابی هم‌چون نگرانی دربارة کسب نمرة بد در ریاضی, ترس از عملکرد ضعیف در 
درس ریاضی» ترس از باهوش به‌نظر نرسیدن در ریاضی و اجتتاب از عملکرد ضعیف در ریاضی را 
برمی گزینند. راهبردهایی هم‌چون کار و تلاش کمتر روی مسایل ریاضی؛ محدود کردن مطالعه به موارد 
تعیین شده در درس ریاضی, آشنایی گذرا با مسایل ریاضی و به خاطر سپردن پاسخ‌هایی برای سوالات 
احتمالی در امتحان را به کار می‌گیرند. این امر حاکی از این است که دانشجویانی که اهداف عملکردی را 
برای خود برمی گزینند هم راهبردهای سطحی و هم راهبردهای عمقی را به کار می‌برند؛ با وجود این؛ 
اهداف عملکردی رابطةّ قوی‌تری با راهبردهای سطحی نسبت به راهبردهای عمقی دارند. نتایج این مطالعه 
هم همانند مطالعات انجام شده در مورد اهداف عملکرد -گرایش ناسا زگار می‌باشد. برای مثال» در مطالعة 
گرین و همکارانش (۲۰۰۴) رابطه‌ای بین اهداف عملکرد و فرایندهای عمیق یاد گیری و عملکرد تحصیلی 
مشاهده نشد و در مطالعهٌ دوپیرت و مارین (۲۰۰۵) اهداف عملکردی با راهبردهای سطحی اد گیری رابطه 
نشان داد و پیش‌بینی کنندهٌ این راهبردها بودند و در مطالعة الیوت و مک گریگور (1۹۹۹) بین اهداف 
عملکرد- اجتناب و فرایندهای عمیق پردازش اطلاعات رابطة منفی و بین اهداف عملکردی و راهبردهای 
عمیق یاد گیری رابطةٌ قوی مشاهده شد (دوپیرت و مارین» ۲۰۰۵). در مطالعةٌ الیوت» شل» کلی یس و مایر 
(۲۰۰۵) بین اهداف عملکرد- اجتناب با پیشرفت تحصیلی رابطةّ منفی و بین هدف‌های عملکرد -گرایش با 
پیشرفت تحصیلی رابطةٌ مت مشاهده شد. در مطالعة پاجارس» برینتر و وآلینته (۲۰۰۰) بین پیشرفت 
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تحصیلی و اهداف عملکرد - گرایش و عملکرد اجتناب رابط منفی و در مطالع؛ٌ لی (۲۰۰۵) اثر مستقیم 
اهداف عملکرد -گرایش بر راهبردهای یاد گیری منفی و بر پیشرفت تحصیلی ریاضی مثبت و اثر اهداف 
عملکرد - اجتناب بر راهبردهای یاد گیری منفی و بر پیشرفت تحصیلی ریاضی مثبت به‌دست آمد که اثر 
اهداف عملکرد -گرایش نسبت به اهداف عملکرد- اجتناب بر پیشرفت تحصیلی قوی‌تر بود. 

بنابراین» دانشجویانی که اهداف عملکرد - گرایش در درس ریاضی دارند تمایل به نشان دادن توانایی 
و پیشرفت خود در امتحانات به دیگران دارند؛ آن‌ها هم راهبردهای عمیق و هم راهبردهای سطحی را 
برمی گزینند و در برخی از موارد هم راهبردهای عمیق و هم راهبردهای سطحی را با هم به کار می‌برند» به 
شرطی که این راهبردها به آن‌ها در رسیدن به نتیجهٌ دلخواه کمک کند. نتایج این مطالعه نیز نشان داد که 
اهداف عملکرد- گرایش تأثیر معنادار و پیش‌بینی کننده قوی راهبردهای عمیق و راهبردهای سطحی 
یاد گیری طبق انتظار بودند. روابط معنادار بین اهداف عملکرد- گرایش و راهبردهای سطحی یاد گیری نیز 
ممکن است حاکی از تأثیر زمینه‌های یاد گیری درس ریاضی و ماهیت اندازه گیری‌های درس ریاضی باشد 
که باعث می‌شوند تا دانشجویان راهبردهای سطحی را که به آن‌ها در امتحان کمک می کنند تا عملکرد 
بهتری نسبت به دیگران داشته باشند را دنبال کنند. 

دانشجویانی که اهداف تسلط در درس ریاضی دارند تمایل به بهبود شایستگی, درک در باد گیری و 
تسلط در مهارت‌های خود دارند تا نشان دادن توانایی و عملکرد خود به دیگران. بنابراین دانشجویان 
دارای اهداف تسلط راهبردهای عمیق را اقتباس می‌کنند تا پیشرفت تحصیلی آن‌هارا بهبود دهند؛ اما 
ممکن است وابسته به نوع تکالیف امتحانی و سنجش در سطح معناداری نباشند. در نتیجه. می‌توان نتایج را 
این گونه تفسیر کرد که مرتبط با سیستم انگیزشی دانشجویان دارای اهداف تسلط آنها در یاد گیری به 
لحاظ درونی برانگیخته می‌شوند و احتمالاً یشتر راهبردهای عمیق یادگیری و کمتر راهبردهای سطحی 
یاد گیری را اقتباس می‌کنند. در مقابل» دانشجویانی که اهداف عملکرد- اجتناب را اقتباس می‌کنند احتم الا 
به لحاظ درونی برانگیخته نمی‌شوند و بیشتر تمایل به استفاده از راهبردهای سطحی دارند. زیرا امید دارند به 
آن‌ها کمک کند تا در امتحان قبول شوند. 

به‌طور کلیء یافته‌های پژوهشی نشان می‌دهند که اهداف تسلط و عملکرد گرایش- اجتتاب و 
راهبردهای باد گیری؛ توانایی حل مسئل فراگیران را در درس ریاضی در موقعیت‌های مختلف تعیین 
می کنند. نتایج این مطالعه از بسیاری جهات با نتایج مطالعات انجام گرفته در کشورهای دیگر یکسان است؛ 


اما پررسی الگوی روابط این عوامل در یک درس خاص همانند ریاضی که امروزه از آن به‌عنوان زبان همه 
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علوم نام برده می‌شود. آن هم در سطح آموزش عالی که تربیت نیروی انسانی متخصص جامعه را بر عهده 
دارد امری حیاتی است؛ زیرا در هزارة سوم» یک فرد زمانی می‌تواند در جامعه به‌ خوبی عمل کند و 
تصمیمات با سطح دقت بالا بگیرد که دارای دانش ریاضی باشد. چون دانش ریاضی باعث رهاسازی ذهن 
و سنجش فرد از توانایی‌های ذهنی خود می‌شود. این امر ضرورت توجه به پرورش استانداردهای تفکر 
ریاضی هم‌چون حل مسئل ارتباط استدلال و نسبت‌ها و استانداردهای محتوای ریاضی هم‌چون برآورد 
درک عدد درک هندسه و فضا اندازه گیری» آمار و احتمال» کسرها و اعشارها؛ الگوها و روابط و 
همچنین» توجه به عوامل انگیزشی مرتبط با این استانداردها را الزامی کرده است. توجه به عوامل انگیزشی 
از این رهگذر است که آنها تعیین کننده هدف» جهت و شدت رفتار یادگیرنده می‌باشند و با فعال کردن» 
هدایت و نگهداری رفتار یادگیرنده در زمان‌های بعدی یادگیری مرتبط می‌باشند و می‌توانند منتج به 
عملکرد متفاوت در دانشجویان شوند. 

از مهمترین محدودیت‌های این مطالعه عدم وجود منابع و مطالعات کافی درباره توانایی حل مسئله 
ریاضی دانشجویان بود که کار مقایسه تفسیر و نتیجه گیری را با محدودیت‌هایی مواجه کرد؛ زیرا بعضی از 
نتایج مطالعه بر عکس نتایج مطالعات قبلی بود که مشخص نیست این نتایج به‌واسطهٌ ماهیت درس ریاضی یا 
شیوه‌های اندازه گیری و مسایل روش شناختی بوده است. دلیل اين ابهام این است که اکثر مطالعات انجام 
گرفته دربارةٌ رابطةٌ بین اهداف تسلط اهداف عملکرد گرایش- اجتتاب راهبردهای سطحی و عمقی به 
یاد گیری و عملکرد تحصیلی در کشورهای مختلف به‌ خصوص آمریکا و کانادا؛ عملکرد تحصیلی را 
به‌طور کلی مورد مطالعه قرار داده‌اند. نه در یک موضوع درسی خاص همانند ریاضی و همچنین» اکثر این 
مطالعات در مقطع متوسطه انجام گرفته است. این امر نیاز به مطالعات دقیق‌تر در این زمینه در آموزش عالی 
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۷۰ 0و2 جوم رمع 40 ۲۵۱2610 ما قعویامی ممنا عنم میا تتمط ۵ تنقونهر افطل فطل 
(1/186/2008) 6 020601/1۲682195057 202/95 :2216:6010 ۱۳۱۴۸۰ /:ص): ان 

۲ 1 امممممبمنطمع ‏ مه رطملامهفتاهه رقلومع مامتا ,(2007) بظ مصع‌اماهم۴ 
۵ (9۳۲۱۲) افو نصا جمتجععمک مط دا ممممزهمد۲ )ممبهه هر تممتاهمالع وامیام هم م0صنا 


۰ مطالعات تربیتی و روان شناسی دانشگاه فردوسی مشهد دوره دهی شماره ۵۳ سال ۱۳۸۸ 


165621700 
(1/18/2008) 00۴ 89.2.07ع۵۵0۱. ۱۸۴ /وعو /قطه۱ وتنام /تاع وم امومع موه ۰/۱۳۲/۱۵۰ صراط: ]۲ 

عصتصعما. 060صماظ . طا.. فقمممنهه. . عم فاصملناه . مصتتچمم۳ظ . ,(2007) ...]رل اتمه 
0۰ کی م۱۷۱۵ 0ماصمززن0 ممتتا۲ :قاصمطصنصم ۴۲1۲ 
۷27-1 ۱100983685843001 1015071 /صامازمی /16 .000 6۵0511۰ 0://۷/۱۷۱۷۰ا1:_ل ۲ 
(1/168/20068) 

-170 ۲۵۷1660 م۲ :صجاون(۳۵ صا فاممنباه ۵۶ وممهمتوم۸ تاو 2006(۰) .2.9 وتتا810010 
002110 و0۱۲۵ ووععم۲۵ظ وتقو تمتامع] 
/صواعل(2 019/۵20۳ 16915۵2 ۵2001۳76۵2050۲ ععطم وتو ۸ 0 ۵2ت9 20۲۰016 ۱۳۰۱۳۱۵۰۷۰۵۵۵۰//:ص1: ]۲۳ 
(1/18/20068) . 
۰ موم عماج 0و مه مماه امه اممطامی فطل ۵۶ )صمجصی1۸۵۷۵1۵ 2006(۰) .)یک رلتا1۳0٩‏ 
10 ما02 و اوه آاهه زطا 00145 ما ناو وماوجطع) 1 /012ع .باططه] ۱۳۳/۵۰۵۵۵266 /:صرا1ط: ,]۲۳ 
(4/28/2007) 
۰ 204 ر۱۷۱۵)1۷2108 رطمزاها مه آهم6) )صملبتاه ,(2005) ,۱۷۲12 رتم5711 
(1/18/2008) ]41.00 026۲ _5/1062مومهم/۵0.مناو)و->۱۳۱۳۵۸۷۰۱۵۵۰1//: :]۲ 

1 اصمصصهبعنطمض منصصم۵ع۸ ۵۶ وعمام۲۱۵01 وج فماطاهنته ۷ مطمهع1 .,(2008) ۸۵ مقام 1 
و6201 ۵0)21ع۲ 0۴ اهنت هل 6600916 168۵0921 .ومناممهه‌ط۱۷۲2 ولزم۳ اممطمه 
1)1(۰ 

۵۳۴ ۱۳۷۷۷۲ .ععلادتاهاد 0۷۵/266 عولونا .(1996) .9 ملاع۳10 تک .ظ وکلعتصطع20 1[ 
۰ تام ۲۱2۸۵۵۵۲ 

561 0۶ ۲0۱6 1 :عصاممهعزصمطا۵و متصصمل‌ععظ 2007(۰) بو وقل02000) ویکاین مقححطمط [ 
اوو6096200 ۵ افصتوز علاط .عاعماهتاه عصتصعع1 . فاصهلبته .له هه آوومومم 
101-۰ ,77 ,۵002و 
(1/186/2008) .0406 _وع۷1/عنآطانام/ص1-01ع۳/0 .1۵۵5۰1۳15 ۹۵۲۷//: :]۲1۳ 

اصمجصمتمتطمج 2*2 1۳8 .(2007) .۸.0 اللاط ک بل ماتعتتاه رظ مصطمز یکت ۷۷28 
147-۰ و8 ,وهی هه 50۲۲ 0۴ «ومامتلمروظ .مهاصمه ما0 اهم1وتوطاص ه صا عاز0ممصصره 

6 6۳)مصه ‏ فلع 1 تممتاجکصهانه ‏ همع کممصصومتهتطمع ‏ متصملععه .(2006) بن). و۲۷۷/25 
.529-۰ و(403 و10 ۱۱0 ومامطمدم افووتا 6062 طا ج20ع9ع۵۴۳ احمتبوز ما۲ 

46 ۱۷۵0601102 ممتامنوع احتتتمتتاو ما وتیتن ۲۳161 ۸ (2006) .۶ رل ۲0۲۵) کی بک ۲۷۷/۵۵60 
719-۰ (34)5 بافلع0امظ۶0ظ۲ عصاه‌عممن 

1996(۰) (2)0821165ظ و1 ۲۷۷۵۲ 

(03/26/2009) .0/2116 /0126211019ع/166-/0010 0217۷211۰ ۰ قح ۸۱۳۱۳۵۲ /:صراط: ]۲ 

۰ -2- وطرععظ ممتصرنهم نا متمط ۷۷ :00مط۱0ظ) اتقو (1999) «وم‌مممهمط)ه]۱ و1 ۲۷۲/۵۵۲ 
(03/26/2009) یط و1 ۱/۵۵ /۱/۱۵۵ و۲ /ومانا /20۷ ۵۵۰ ۱۳۱۳۵۸۷۰//:ص: ,]۲۳ 

تصاصملنی عصتایاجصه مممصصه طمهمتووه عصتنهع1 م0ع1۳ ,(2005) ۲.۷۰ رما تک .9.۲ ۷008 
۰ 0۱۱ ۷۵۲5۱۲5 انار 
(5/4/2007) ۳616۲660/082.00۴ _وم9 005/۵1 8۰211/2 0۲052۰01 ۵ .عم ط۵ ۵۵۵ ۱۳۱۳۱۸۰ :مان 


